
 

Volker Kaufhold-Diekmann  
33615 Bielefeld, Bismarckstr. 29 
 
Dipl.-Sozialpädagoge & Dipl.-Supervisor (DGSv) 
 
●Psychotherapie (HPG/EAP) 
●Sozialtherapeut (DRV Bund) 
●Familientherapeut/Systemischer Therapeut (DGSF) 
●Supervisor (DGSv/ DGSF) 
●Lehrender für systemische Supervision (DGSF) 
 
Kontakt: 0521 - 5218575 
www.Kaufhold-Diekmann.de 
praxis@kaufhold-diekmann.de 

 
 

 
Ich arbeite als Rheinländer mit Leidenschaft, Witz und Verstand – nehme den Humor ernst. 

 
Die Reflexion des beruflichen Handelns ist für die Berufsausübung notwendig und hilfreich, denn nur 
fachliche Kenntnisse sind für das Gelingen der beruflichen Tätigkeit allein nicht hinreichend.  
 
Mein Supervisionsangebot richtet sich an MitarbeiterInnen und Führungskräfte im Profit- und  
Non-Profit-Bereich der kommunalen Einrichtungen, Betriebe und Organisationen. 
 
In der Fall-Supervision steht in erster Linie das Beratungs- und Klientensystem im Fokus der  
Aufmerksamkeit - die Kunst des „Fallverstehens". 
Systemisches Coaching und Supervision unterstützt die professionellen Helfer beim helfen, dient 
der Reflexion beruflichen Tuns und schafft neue Handlungsmöglichkeiten. 
 
Ich betrachte Menschen als selbstverantwortlich Handelnde, deren Verhalten weder vorhersehbar, kontrollierbar 
oder gar beliebig veränderbar ist. In meiner Arbeit nutze ich unterschiedliche Methoden, um die beruflichen 
Fragestellungen mit Ihnen im Dialog zu erörtern. Einfache Antworten auf komplexe Fragestellungen sind als 
Lösungsstrategie meist untauglich.  
 
Feldkompetenzen/Berufserfahrung seit 30 Jahren 
- Theaterarbeit und Beratungsarbeit mit Jugendlichen   
- Suchtberatung/soziale Gruppenarbeit im Strafvollzug 
- Einzel- und Gruppentherapeut in Fachkliniken für Suchterkrankungen  
- Psychotherapeutische Tätigkeit in der Klinik für Psychotherapie/Psychosomatik in Bielefeld  
- seit 1995 freiberufliche Tätigkeit als Paar- und Familientherapeut und Supervisor   
- Supervisionen in verschiedenen psychosozialen Feldern  
- Supervision in der beruflichen Weiterbildung zur systemischen Beratungsarbeit 
- Steuerung von Teamentwicklungsprozessen / u.a. Systemaufstellungen 
 
Kenntnisse und Methoden  
- Systemische Haltung und Handwerkszeuge (Fragetechniken, Skulpturen, Hypothesen, Aufstellungen etc.) 
- langjährige klinische Erfahrung/ tiefenpsychologisch fundiert und eindeutig systemisch inspiriert  
- Gesprächskultur ist mit Respekt und Humor garniert  
  
Überzeugen Sie sich selbst, lernen Sie meine Art zu arbeiten kennen! 

 

http://www.kaufhold-diekmann.de/
mailto:Kaufhold-Diekmann@t-online.de

